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_ Deixe seu banheiro mais.
bonito (e colorido) com as
novas cubas e torneiras -

E MAIS: Apartamento de 160 m? mudou em trés mesés (dicas para o bom andamento da
reforma) m Vidro e policarbonato na cobertura ajudam a iluminar hall, escada e balinemo///
: -~




Construir 370 m? em seis meses sem
estourar o orcamento nem gerar
entulho: valeu investir na casa

RS S A T R

Serd que € resistente? Aceita qualquer
revestimento? E se molhar? Esse mar
de dividas invade a cabega de quem
cogita construir com isopor (o EPS,
ou poliestireno expandido). Embora
seja tradicional nos Estados Unidos e
Europa, no Brasil ele comecou a ser
usado nos anos 8o e ainda hoje repre-
senta apenas 1% do mercado. Mas o
dono desta casa ja conhecia o sistema
quando comprou o terreno de 530 m*
perto de S3o Paulo. Ele s6 precisava
de uma forca para decidir-se — e a
engenheira Lourdes Delmonte Prin-
tes deu o empurrdo. “Os painéis de
EPS, fechados com telas metalicas e
argamassa, viram paredes reforcadas.
que dispensam vigas e pilares”, expli-
ca ela, que constréi com esse método
ha mais de 20 anos. Vantagens? “A
agilidade da obra e a certeza de nie
estourar o orgamento”, diz o proprie-
tario, que gastou R$ 730 por m* em
2003. Hoje, com a esposa e o filho de
4 meses, esta satisfeito com a opcio.
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“A$ paredés da fachada receberam AT
pedras com assentamento canjiquinha

e textura. Piso de fulget (Poly & Poxi)

e porta de aluminio (Serralheria 2 Ao

Brito e Silva) realcam a entrada.  »{
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Etapas da obra

Fotos da obra: divulgacio

1. Dois muros de arrimo venceram
a inclinacdo de 9 m do terreno.

O peso da casa foi distribuido

nas paredes de EPS, quatro vezes
mais leves que as de bloco de
concreto. Com isso, reduziu-se

o numero de estacas e a fundacio
ficou 59% mais barata em relacio
aos sistemas convencionais.
“Direcionei essa economia para a
compra de esquadrias de aluminio,
que custaram caro pela quantidade
de pegas”, explica a engenheira.

2. Os painéis de isopor (fornecidos
pela empresa Hi-tech) j& vém
ensanduichados em telas metalicas
e numerados conforme o projeto,

0 que garante um canteiro de obras
limpo. Como a empresa transporta
apenas pecas de até 3 m de altura e

a casa tem pé-direito de até 4,50 m, 4. Uma maquina projetou colunas estruturais (comuns nas

elas precisaram ser emendadas argamassa estrutural sobre as placas, construcdes de blocos de concreto).
com grampos de ago. que viraram paredes monoliticas. 7. Em seis meses, tudo pronto: o

3. As placas foram alinhadas e 5. A laje de isopor recebeu uma segredo da agilidade desse sistema
amarradas com arames recozidos. camada de concreto (4 cm), esta no trabalho de montagem
Projetores de calor amoleceram aplicado de forma tradicional. mecanizado, realizado por

o isopor e criaram sulcos para 6. A resisténcia das paredes de profissionais especializados em

o encaixe das tubulacdes (comuns) EPS permitiu que se chumbasse cada etapa da obra, permitindo

de elétrica e hidraulica. a escada sem que se usassem edificar até 100 m? por dia.
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O projeto invaestiu-@ém painéis
de vidro 8 mm e na interacio
dos espagos: da sala de jantar
é possivel ver o andar (In baixo.
Sobre os tacées de cumaru
(Casa do Assoalho), méveis

Art Ville e tapete Tomica's,
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O sobrado foi dividido em trés pisos em funcdo dos desniveis
do terreno. Para ter a paisagem sempre a vista, a suite do casal,
a sala de estar e as areas de lazer ficaram voltadas para os fundos.

SUITE
475x4m

BANH
| 3,58 x|O) o
CLOSET 3m
3,40 x O
2,65m
HALU/AREA

DE TRABALHO
450 m

QUARTO
3.60 x 3,05m

Superior 105 m?

Projeto e execugdo: LCP ENGENHARIA E CONS-
TRUGOES — engenheira responsavel: LOURDES
DELMONTE PRINTES

Decoracao: GisteNe De Pauta
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1. A fixacéo das esquadrias é
feita da mesma forma que em
paredes de tijolos ou de blocos.
2. A bancada do banheiro,
também de isopor, recebeu
pastilhas de vidro (Gea). Em
caso de vazamento de dgusa,

a umidade aparece no
periodo de um dia, pois o EPS
nao absorve liquido. “Basta
retirar os acabamentos e a
argamassa para descobrir o
foco. Caso o isopor precise
de reparos, aplica-se
cimento”, explica Lourdes.

3. Por serem autoportantes,
os painéis de isopor acabados
permitem construir casas

de até quatro pavimentos
sem usar vigas e pilares.

A instalacdo de méveis e
coifas na cozinha ndo pede
seqguer buchas especiais.

O EPS néo propaga fogo

e serve de isolante térmico.
Armarios da Elgin.

4. Um projeto bem
dimensionado admite
pé-direito alto, como

este de 4,50 m.

Reportagem: Danilo Costa e Edson G. Medeiros/Fotos: Bebete Viégas

86

ARQUITETURA & CONSTRUCAO - JULHO 2005

Quem fornece

A Monolite e a Hi-tech comercializam os painéis
de isopor, oferecidos em medidas e espessuras
variadas. Ao receberem o projeto do engenheiro
ou arquiteto, as empresas calculam o nimero de
placas e demarcam os véos de portas e janelas.
Indicam mao-de-obra especializada no pais todo,
de empreiteiros a construtoras de médio e grande
porte. Testes de compressao do Instituto de
Pesquisas Tecnologicas do Estado de Sao Paulo
(IPT) certificaram a resisténcia do EPS para uso
em residéncias. A Caixa Econdmica Federal (CEF)
estuda a possibilidade de incluir esse tipo

de obra em suas linhas de financiamento.
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Parte da piscina-spa entra na casa e assim pode
ser desfrutada todos os dias do ano. “Com o

reflexo da lua na agua, vejo até as trés-marias”,
conta o morador. Na borda, placas de concreto
com pé de marmore antitérmico (Gea). -




