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Qusadia estrutural no Issam Fares
Institute, de Zaha Hadid, no Libano
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Casa-patio com pérgulas
deslizantes em Bauru, de FGMF

35700k

7703102

Entrevista: Carlo Ratti, diretor do MIT
SENSEable City Lab, e seus estudos sobre
cidades inteligentes
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Caderno especial interiores corporativos

Galeria1500

leva fotografia ao morro da Babilénia, com
projeto de Rua Arguitetos no Rio de J[aneiro

Contendo para
professores e estudantes



SPA LUSH
Studio M+B . Ség Paulo, SP. 2013
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BRASIL

LR VERDE

Marca de cosméticos brit&nica aportanovamenteno
Brasil com projeto de arquitetura ultrassustentavel
desenvolvide por time multinacional

20OR SIMONE SAYECH FOTOS MARIANA GRS




Quanto mais rapido as

nutrient
para a sua pele.

Refcrmas guase sempre sao carregades
de candicionantes e limitagdes que
o difizil e crizerioso.

lormamo o
Principalmrente se o objetivo for
zdecuar a edificacio a diretrizes de
qua\i:ads inzernacional, avaliadas e
cert fcadas po- drgac cormpetente.

ol esse o ceszfo que o escritorio de
arquitetura Studio M+8, comandaco
pelus arguitetos Angela Beneton e
Carlos Myra Uverarr pzla frente quando
aczitaram reforma um grande espago
comerzial para & rede a0 tanica de
cosmaticos Lush, om Sac Paulo. Marca
conhecida por seu zpelo sustentave e
social, o projeto trouxe para a cap ta
paulista o maiar spafloja carece no
mundo, com drea de quase G50 m7.

O espago teve que se adequar s
diretrizes do Leadershiz in Energy ard
Environmental Design (Lead) pois
alér dos cardmelros suslentdvels que

a prooria marca exige, o projelo pleileic

eus

5 @ maiores os benefi

uma cariificagic no Creen Buldirg
Courc |, Para gjudar na busca aor
melhores especificagdes, os arquitelos
cortasam com a assessoria dz arquiteta
Crist ria Hana Shoji, da Creen Design,
esaecial sta em certificagbes ambientais
de sustentabiidade, e trouxeram paraa
equipc & cunslrutora LCP. cammancada
asla ergenhera Lourdes Cristina Del-
mante Printes, que patentesu 0 sserra
construtiva ef o ente Ltilizado ro
projets. "Contamos com uma sgJipe
multidisciplinzr que fez nascer solucdes
Ce mareira integrada e muito mais
chciene”, explica Angela. A integragio
dos profissicras permitiv a conc usio
da reforma 2m cerca de rés meases.

O projeto teve de zdequar o antige
espaco de ura grande [oja de rounas
zos canceitos e 12cessidades da
Lusk. Do edifcia ex'szente foram
mantidas intactas aaenas as pare-

des laleras. cobertura, e a fachaca

env dragade de pé-dreto duplo.

C prograrra definiu quatre pevi-
mentos: inferiar, téreeo, intermediario
¢ superior, sendc os do's primeiros
destinzdos  Igjg, ao lounge, & drea para
‘unciondrias 2 estaque, & outros dois
destinados 20 spe, comn guatro salas
de tratamentos, lounge, estogue cuma
cozinhz concetual. Para car ferma aos
pavimentos, algumas lajes nter1as

forarn completzdas com materizl ¢
entuho retirade da demolicdo ce uma
rarnza existente 1o fundo da leja. Uma
caixa de escadas inlermediaria tambérm
foi vetiradz pare a cniagae de uma

tnica eirculacio vertical nos fundos,
carn & acessibil dace reselvida com a
instzlacio de uma slataforra eleva-
téria. Seguindo as diretrizes co Leed,
o5 arquilelos escolheram o sistera
consirulive patenteaco nc Brasil pela
construtora LCP, formado por b ocas
de poliestireno expandido envollos erm
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A REFORMA DO ESPACO PARA RECEBER LOJA E SPA
INCLUIU A DEMOLI;KD DE UMA RAMPA NO FUNDO DA
LOJA, ALEM DE UMA CAIXA DE ESCADAS INTERMEDIARIA.
O PROJETO RESULTANTE POSSUI UMA UNICA CIRCULACAD
VERTICAL, AQS FUNDOQS, E A ACESSIBILIDADE FOI
RESOLVIOA COM UMA PLATAFORMA ELEVATARIA

INTERMEDIARIO
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coberturadeprotesdodos
equinamentos e captacao
da agua pluviz

unidade externade
ar-condicionado

fit-o para tretamenzc ca
dgus dosTeservatdrics
reservatdriacz dgua
potavel

Teservatiria ce dguade
redisoparairrigacdoda
parede verde

paindis solares

gerador

grupo gerador de enetgia
jerdineiras supersas
(parede frortal & lateral)

e ————

S

rmalkas de ago galvanizado, com treli-
as de ago a cada 15/30 cm. As paredes
chegam prentas no local e recebem as
instalacGes hidrdulicas sem necessida-
de de quebra, apenas com calor, que
causa retragzo. Depois de instaladas

2s tubulagBes, os blacos s30 revestidos
corm argamassa e o paramento esté
pronto pra receber os revestimentos ne-
cessarios. © sisterna reduziu o volume
de residucs solidos gerados durante a
refarma cue, por sua vez, faram reuti-
lizades como agregados reciclados na
prépria obra, diminuinge os residuos
dispostos e aterros. “O sislerna
permitiu rdpica montagem, reaproveita-
mento de residucs e baixe descerdicia”,
explica Cristina, da Green Design.

J& o projeto de interiores seguiu as di-
retrizes de identidade visual da marca,
mas os arguitetos tiveram liberdade de
especificar acatamentos mais adegua-
dos co norte de vista de sustentabili-
dade, qualidads e disponibil'dade na-
cional. Logo na entrada, nd urma grande
parede verde instalzda junto & fachada
envidragada: ali foram plantadas 14
espécies ae plantas em um sistema de
bolsas compostas por 70% de material
reciclado de garrafas PET. Urr reserva-
tério de agua pluvial fornece z irrigagao
recessdriz is plantas, que cantam
com dois gotejadores por baolsa.

Para a grande drea de atendimento
e exposi¢dc de crocutos, o escritdrio
de arquitetura desenhou 150 mdveis
feitos com madeira d= demaliczo
rrontados sem cola, apenas com
ercaixes, e tratadas com emulsio i
base de cera de abelha e tingimenzo
nelura comr verniz de nogueira. Piso
€ parede receberam revestimentos
ceramicos produzides com cerca
de 20% de material reciclada.

Ma drea do spa, mouoilidric € objetos
de decoracio foram trazidos direza-
mente dza Inglaterra mantendo o sadrio
mundial da Lush. O piso recebeu ma-
deira muicatia-a de origem certificada
enquanta as aaredes foram ravestidas
com ‘ambris ce poliestirena reciclado. A
escoha dos carpetes das escatas tam-
5ém se cautou pela sustentabilidace:

o material possui 6% de fibra cbtida &
part'r de redes de n2sca confeccionadas
por comunidades carentes, resuliado
de um trabzlha social desenvolvids pela
erprasa fornecedora. “Mesmo atrds oe
urn carpele tem a cuestido ambienzal
econdmica ¢ social”, explica Angele.
Completa os acabamentos escolhides

2 pintura farmulzda eszecialmente

para 2 lojz, com nateriais “eciclacos

na composicac e baixo ndice de
compostas arganicos voldteis [COV).

Ma fase de pro

to, ura simulacio

Lorpulec onal energética mostrou

3



A PAREDE VERDE POR 5ER VI5TA FELA
FACHACA ENVIDRAGADA: FORAM
PLANTADAS 14 ESPECIES DE PLANTAS EM
UM SISTEMA DE 30LSAS COMPORTAS
FOR 70% DE MATERIAL RECICLADO DE
GARRAFAS PET. UmM RESERVATORIO DE
ALUA PLUVIAL FORNECE A IRRICAGAD
NECESSARIA AS PLANTAS

acs projetistas quais dispositives
seriam rezlmente econcmizaderes. O
resulzado indicou a eficidncia no uso
de limpadas led, sensores ce presenca
e caler (dual technolegy), aulomagac
para airrigagdu da carede verde @
ilumniragZo, dimerizagdo ras szlas de
tratameno, e sistemz de ar-conci-
cicnade incividual por espazo, Parz
manter 2 “achada de vicro existente fii
aplicada Lma pelicula de protecio dos
vidros que reérr o caler e & lurrine-
sidade ¢ tambérr evita aumrerte nz
poténciz do ar-condiciernada instzlado.
Jm s'stemz de placzs solares e deis
reservztérios oe égua cotavel com
fil-ra fornecem dgua hillrada, quente
ou fria, a lodas as torneiras da loja,
que lambem possuem valvu'as e
arcjadores de sressic. O tpico PYC,
consicerade cancerigeno, foi tracado
por tibos e conexdes feitcs cam PR
Polipropilenc e FP-R Pol propilens
Copzlimero Random, metz-al gue se
ure por lerrofusdo, evizande trincas
¢ fissuras nas tubulagBes. O espaco
ambém coAta com geradar proprio
2 reservatdrio ze dgua
emergencizl loczlizade ne pavimento

am valume

interiar, “Foi urm desafio irabalhar
com empresas rmultidiscipinares e
muiticul.urais j£ que o cliente era

ica

britanico, a simulacio energé
cra nerte-americang, o projeto de
zrquiteturs, brasileira, & o2 comple
mentares, mu tinacionais”, explica
Cristinz. “Mas tudo isso garartiu um
projeto planeaco sob medida parz
atender custo, prazos pecuenos 2

0 escopo sustentavel”, coaclui
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DETALHES - PAREDE VERDE
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DETALHE - PAREDE DE EPS
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3 ‘mplantzgicda vegetacio dentro das bolsas 5 pareded=eps
4 argamasse comciments do Tipocp 3 com 6 sobreposiciio dosbolsas
aplicagdic deimaermeanilizente e pinture & 7 baolsasscbrepostas - ilhoses e'inhadose
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tintes & base de dgua com baixo ind o2 de cov
(compasto orgarizove atil)



GREEN LUXURY
Remcaeling jobs are almost always leaded

with conditions ana limitaticns that

maks the prajest difficalt, moinly if the
objective is e pdapt the bullding structurs
t2 internationgl quality standerds. This
was the challenge tnot tne Studic M+3
architecture firm, led by architects Angela
Beneron ond Carlus Myra nod Lo face on
azcepting 1¢ remodel ¢ large commercial
cpace in Sao Paulo for the British Lush
Cosraeties cnain, a fomlly hrand duz to
its sustainable, socia' appenl . The project
kas brougnt the chaln's largest spa/store
in the world to the poulista capital, witk
ur wrea o almest 5330 rm?. The spoce

had 1o ve aaapted 1o Leed standoras, for
hesiazs the sustainaniz parareters that
Lhe brand iself reguires, the profect siates
certification from the Green Building
Council. “We rely on a multidisciplinary
stoff that hac brouznt solutions to iife in
or integrated and arwcn more efficient
manner” explains Angela. The inlegration
of these prefessionals has allowed the
remodeling to ve conclyded in about three
manths. The project nad to adapt the
Jermer space ¢f a kig clething store to the
concepts and needs at Lush. Of the exis-
wag building comstruciion, only the outer
walis, the reof and the tall, two-story giass
facade were kept intoct. A system of solar
porels ond twe flrered drinking warer
ressrvairs, aquipped with a filter, supply
not & coid filtered water store te oll the
Laps — also equipped with pressure valves
and aerators — mside the store. The spece
can also fall back or its own gerergior
and warer reservoir with emergency
velume lecated on the lower floer,

DADOS DA OBRA

INICIO DO PROJETS outubrc c2 2025
INICIO DA OBRA fevereirn 2014
TERMINO DA OBRA maic 2C14

AREA CONSTRUIDA G50 m?®
PAVIMENTO INFERIOR _0S 33 m?
PAVIMENTO TERREQ 177,40 mi#
PAVIMENTO INTERMEDIARIO 82,50 m®
PAVIMENTO SUPERIOR 111 30 m%

LAJE DE COBERTURA 217,50 ™?
AREATOTAL 648,29 m?

CUSTO TOTAL DA OBRA 2055 reais/me

FICHA TECNICA

PROJETO ARQUITETONICO Studia M+3, Lush
Des griear

EQUIPE DE PROJETO Angela Baraton, Carlos
Myra, Maring Ramos, Care Passos, Emilie
Kniphorst (gerenta de projec), Katie Takram
(designer)

CONSULTORIA DE SUSTENTABILIDADE Sreen
Design Consultoria Sustentavel - Cristing Hana
Shaoji

CONSTRUTORA LZP Engenheriz e Canstrucdes -
» Cristir a Printes; coleboradores: Lagrcio
Diniz, Le a3 Vargas, Heny Cardosa, Tatiana Kaida
PROJETO ESTRUTURAL | CF Fngenharia e
ConstrucHes

PROJETO LUMINOTECNICO Greenwatt
Engarneros Consulitores - Paulo Salles c2 Farie
PROJETO TECMICO DE ELETRICA, AR.
CONDICIONADO, HIDRAULICA Greenwvat:
Engenheiros Consu'tores - 2aulc Salles deFatia;
colaboracores: Creerwatt Fernarde Gomes, Luis
Almeida, Rita Mier, Leandro Gongelves

PROJETO PAISAGISTICO Passe At verde - B2l
Zaidan = Jofic Fausto

COLABORADOR IRRIGACAD Hitlrussistenmas
SIMULAGCAQ COMPUTACIONAL E EFICIENCIA

Lau-

ENERCETICA Vida~is = Joar Amatruda, Emmz
Stanley.

AUTOMACAO E SONORIZACAD LN Inteligéncia
Digital- Custavo “ranz‘n, Wagner Lucarelli
LECALIZAGAQ E APROVACOES Ler Consultores -
L=ticia Lodisonnery g

FORNECEDORES

PAREDES DE EPS LCF Engerhariz e Construcées/
Hitech

MOVELARIA Orini

CARPETE [nterface

LaMBRI Sarta Luzia (materisl) +]SAMaderres e
~erragens {instalagéc)

PISO DE MADEIRA CERTIFICADA Farquet SFP
PAINEIS SCLARES Transsen (material) + Ve pMais
{instalagén)

PELICULAS DE CONTROLE SOLAR Zkoty
PORCELANATO E REVESTIMENTOS CERAMICOS
Portohel o

LOUGAS E METAIS Deca, Docal. vade
TUBULACOESFPR Grupo Dema

TINTAS =ydronorth, Coral, Suvinil

VIDROS LCR Vidraca
SOLEIRAS Potenza Marmoras
AR-CONDICIONADO Daik n. Alve Ar Condicionade
(instala;do)

ILUMINACAO Philips + LCP Engentaria
(instalzz3c)

AUTOMAGAOE SONORIZACAD KMNXY +LN
Inteligéncia Digital (instalagdo;]

GERADOR SoTrect WEL (insta acHo)
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