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Escolas certificadas
garantem ambiente
propicio ao
desenvolvimento de uma
geragdo consciente de
suas responsabilidades
socioambientais

O Colégio Estadual
Erich Walker Heine
conquistou no inicio
desse ano, o selo
LEED Schools Silver

o
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nsinar pelo exemplc & um
mote de educadores por todo
o mundo e esta na essén-
cia das atividades da Global
Coalition for Green Schools
(GCGS), alianga vinculada
ao Green Building Council. A
Global Coalition consiste em
conselhos de construgoes sustentaveis alia-
dos a organizacdes que tém o interesse de
empoderar comunidades com ferramentas e
conhecimento, para que transformem as es-
colas do seu entorno em espacos de fomento
a cultura sustentavel.
As escolas tornam-se importantes instrumen-
tos de educagao para a sustentabilidade ao
apresentarem a seus alunos propostas como
a reducao do uso de lAmpadas, a otimiza-
cao da ventilacao natural, o cultivo de seus
proprios alimentos e o respeito a natureza.
Mais do que certificar edificacoes, as agoes
da GCGS englobam atividades de conscien-
tizacao e educacao voltadas aos aspectos
socicambientais. Relacionam, por exemplo, a
melhora no rendimento escolar com a quali-
dade interna do ar obtida por meio de técni-
cas de construcao sustentavel.
Nesse ambiente, construido para incentivar
o letramento ambiental, alunos, professores
e demais funcionarios, juntamente com pais,
maes e membros da comunidade, desenvol-
vem a capacidade de compreender a com-
plexidade do mundo a partir de um ponto
de vista ambientalista, passando a ler a sus-
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tentabilidade mais como acao do que como
conceito, para fazer a diferenca.
Responsavel pela GCGS no mundo, Rachel
Gutter esclarece gue a alianca tem o compro-
misso de colocar cada aluno das novas gera-
gOes em uma escola verde, desafio grande,
principalmente considerando paises como
o Brasil, em que os projetos de sustentabili-
dade ainda engatinham e nao saoc fomenta-
dos pelos setores publicos. Para superar as
dificuldades, o GCGS conta com o apoio de
parceiros estratégicos: “Buscamos organiza-
coes similares em outros paises, que gueiram
se comprometer com a mesma visao de sus-
tentabilidade e assumir a responsabilidade
de defender o movimento das escolas verdes
dentro de seus respectivos paises”.

Nos Estados Unidos, as certificacoes ambien-
tais sao normas obrigatorias, o gue favoreceu
0 langamento e a consclidagao da Coalition
naquele pais, desde 2009. L&, também as
associacoes de professores e de administra-
dores de escolas engajaram-se no processo.
O envolvimento garantiu o langamento da
Global Coalition no Congress of World GBC
em 2013, com 30 membros fundadores mun-
diais, cada um representando um movimento
crescente de escolas verdes em seu pais.
“China, Brasil, Argentina, lIsrael, Jordania,
Croécia sao alguns dos paises envolvidos e
nossa rede estd crescendo para atingir um
conjunto extremamente diversificado de co-
munidades e escolas”, celebra Rachel.

abr/15 “



Mudar um prédio e as pessoas
Estudos ja comprovaram que ha beneficios
diretamente relacionados & construgao de
predios sustentaveis e a melhora na satlde
e desempenho humano, seja no trabalho ou
nos estudos. Mas um dos objetivos da GCGS
& incentivar um maior nimero de pesquisas
que documentem os avangos positivos asso-
ciados as escolas verdes. Os beneficios en-
volvem também uma redugao nos custos de
manutencao e contas. “Nos Estados Unidos,
uma escola verde padrac economiza cerca
de US$100 mil por anc em despesas diretas,
o suficiente para contratar dois novos profes-
sores ou comprar 200 computadores”.

Mas a diretora do GCGS considera essa uma
vantagem secundaria, pois o foco principal
& na formacao das pessoas: “Essas escolas
criam um efeito cascata que se estende muito
além da comunidade imediata, aumentando
a demanda por edificios mais saudaveis, a
conservacao de recursos municipais, como
agua e energia, e a conducao de estilos de
vida sustentaveis”. Rachel também desta-
ca que o mais importante nesse processo
& a formacao dos alunos: "Uma escola ver-
de educa uma nova geragao de nativos de
sustentabilidade, que sabem usar o que
precisam e nao tudo o que podem. Esse é o
potencial do projeto em longo prazo: nao os
edificios gue levantamos, mas os alunos que
formamos dentro deles”.

Transformacao social

Essa realidade & observada diariamente por
Valnei Alexandre Fonseca, diretor geral do
Coleégio Estadual Erich Walter Heine, locali-
zado em Santa Cruz, no Rio de Janeiro, que
& a primeira escola totalmente sustentavel do
Brasil e da Ameérica Latina. Com 15 anos de
experiéncia docente e ha trés a frente da Di-
recao Geral do Colégio, Valnei & testemunha
das mudangas ocorridas na comunidade do
entorno e acredita gue os alunos se tornam
multiplicadores.

“Temos 600 alunos que moram em diversas
regioes do Rio de Janeiro e acabam levando
as vivéncias da escola para suas familias. Da
Ultima turma, 60 estao inseridos em universi-
dades publicas, sinal de que também cum-
primos com nosso papel académico”, afirma
o professor, que tambem se preocupa com
a vertente das relactes humanas na visao
da sustentabilidade. Para ele, & importante
que os alunos compreendam que para se
manter sustentavel, o ambiente precisa ser
harmonioso, e o cumprimento de deveres, a
otimizacao dos espacos e a manutencao da
ordem sao guesitos indispensaveis para o
bom relacionamento entre todos.

Para Valnei, o maior desafio foi o processo
de conscientizacao do grupo de professores
e funcionarios, mas o esforco valeu a pena:
“Foi um trabalho de formiguinha e hoje os
resultados sao muito positivos. Trabalhamos
agora com a manutencao dos projetos e revi-
sao anual das atividades". A maioria dos mais
de 30 projetos do C.E. Erich Walter Heine &
fruto de ideias dos proprios alunos e envolve
coleta seletiva, reciclagem, coleta de dleo de
cozinha, carona solidaria, entre outros.

Pioneirismo

O predio do C.E. Erich Walter Heine foi cons-
truido a partir de um projeto integrativo, que
aproveitou o terreno cedido pela prefeitura
municipal do Rio de Janeiro. Luiza Junqueira,
arquiteta e consultora LEED responsavel pela
certificagao, explica que o espaco original era
uma praga publica com guadras poliesporti-
vas e tais caracteristicas foram incorporadas
ao projeto de modo a reduzir a geracao de
residuos. “Varias coisas do espaco original
foram reaproveitadas, como a pavimentagao
da praca e os postes de iluminacao”, conta a
consultora.

Projetos sustentaveis demandam a integra-
cao entre as agdes de arquitetura, hidraulica,
paisagismo e luminotécnica, fato que ainda
nao & muito comum no Brasil. Mas para Lui-
za Junqueira, o esforco por esta integracao
traz beneficios que vao alem da redugao de
residuos e do consumo de dgua e energia: “E
recompensador ver 0 que 0s alunos ganham
na convivéncia em um espago como esse,
e como o5 professores passam a utilizar a
propria escola como ferramenta de ensino. O
telhado verde vira horta, eles tém uma com-
posteira propria e sao referéncia para a coleta
seletiva da comunidade”, destaca.
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Colégios certificados e iniciati-
vas verdes

No Brasil, a auséncia de iniciativas formais
em prol da sustentabilidade nos curriculos
escolares ainda € um desafio para a forma-
cao de estudantes mais conscientes de seus
deveres. No entanto, as certificagdes tém
garantido iniciativas que se destacam pelas
construgdes sustentaveis e impactam a co-
munidade local em diversos outros aspectos.
Em Curitiba, o Colegio Positivo Internacio-
nal foi certificado em junho de 2014 com o
LEED, tornando-se a primeira escola nivel
ouro no Brasil. Com iluminacao natural cui-
dadosamente planejada e ventilagao cruzada
nas salas de aula, o prédio oferece conforto
térmico por meio de amplas janelas e portas
em lados opostos das salas, alem de vidro
laminado capaz de permitir a entrada de luz,
mas nao de calor.

Outro ponto que permite o conforto térmico é
o telhado branco, que reflete os raios solares
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e evita as chamadas ilhas de calor. Agua é
um itern em pauta gue nao pode ser esqueci-
do no processo: tanto a redugao do consumo
guanto a captacao fazem parte do projeto do
prédio do Positivo. Até o paisagismo foi pen-
sado para evitar a irrigacao artificial.

Em Florianopolis, uma nova creche inaugura-
da em margo deste ano também & um marco
do desenvolvimento de escolas sustentaveis
no pais. Com capacidade média para 200
criangas em tempo integral, sua localizacao
foi cuidadosamente escolhida para estar pro-
xima a diversos servicos basicos e residén-
cias para gue a locomogao dos pedestres
possa ser feita sem o uso de automoveis,
dando preferéncia ao transporte publico.

O projeto, com consultoria da Petinelli Inc.,
empresa de engenharia e consultoria em
construgdes sustentaveis, ja foi registrado
junto ao United States Green Building Coun-
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Rio de Janeiro

cil (USGBC) e e candidato a ser a primeira
creche municipal do Brasil a receber a certifi-
cacgao LEED nivel Platina. “A Creche Munici-
pal Hassis & prova que basta lideranca para
construirmos um futuro melhor e mais susten-
tavel para as proximas geragoes. O pionei-
rismo da Prefeitura de Florianopolis merece
reconhecimento. Esse projeto estabelece um
novo benchmark para eficiéncia energética
e consumo de agua em edificios publicos e
educacionais no pais", celebra Guido Petine-
lli, Diretor da consultoria.

Durante a obra, foram tomados cuidados
com para evitar que sedimentos de barro e
areia fosse carregados para as galerias plu-
viais e corregos. Outras caracteristicas de
sustentabilidade incluem sistema de capta-
cao da agua da chuva para uso nos vasos
sanitarios, instalacao de telhas com tinta de
alto Indice de refletancia solar, diminuindo a
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temperatura interna e o efeito ilha de calor.
Ha tambéem aguecimento solar para chuvei-
ros e torneiras, entre outros. A Creche Hassis
possui tambéem uma central de coleta de resi-
duos reciclaveis.

Para o consultor Guido Petinelli, diversos as-
pectos da obra merecem destague: "De for-
ma inédita, a rede municipal de ensino fara
uso da energia do sol para gerar eletricidade
através da energia fotovoltaica. O excesso de
eletricidade é transferido para rede da Celesc
e entra como crédito para usc em outras uni-
dades educativas’, explica.

Jano Liceu de Artes e Oficios de Sao Paulo, o
professor Fernando Ribeiro desde 2010 reali-
za projetos com seus alunos a fim de incluir o
tema das construgdes sustentaveis no curso
tecnico de Edificacdes. Os estudantes sao
incentivados a desenvolver trabalhos de con-
clusac de curso voltados para esta tematica
e, em 2014, um grupo fez o projeto completo
para o Liceu obter a certificagcao LEED for
Schools. A banca de defesa contou com
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também que um grande diferencial do Liceu
esta no fato de formar profissionais que ja
chegam ao mercado ou ao ensino superior
com conhecimentos sobre as construcoes
sustentaveis e suas certificacdes. “Os alunos
que ja estao estudando na area entrarao na
universidade com um conhecimento ja avan-
cado sobre o tema e possuirao um diferen-
cial importante. Levar o conhecimento para a
base da piramide e uma forma de dissemi-
nar com mais afinco tais praticas e colocar
a questao em pauta nas principais escolas
e universidades do pais”, defende ela, que &
coordenadora tecnica na GBC.
O professor destaca que a recepcao dos alu-
nos ao tema é sempre muito positiva - “eles
tém uma participacao intensa nas discussoes,
principalmente na disciplina de Legislacao”
— mas acredita que ainda é preciso avancar
na interdisciplinaridade das discussoes, gue
ainda sao muito restritas aos cursos técnicos.
‘Costumo dizer gue existem muitas iniciati-
vas e poucas 'acabativas'. Acredito muito

olégio Positive, Curitiba
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~ GREENEST
SCHOOL ON THE
EARTH !!

Entre as iniciativas de construgao susten-
tavel em escolas mais bem sucedidas no
mundo, destacam-se as vencedoras da
competicao Greenest School on Earth,
organizada pela GCGS anualmente. Os
ultimos vencedores foram Green School
Bali, Sing Yin Secondary School em Hong
Kong e Waterbank School do Quénia. En-
tre os representantes brasileiros inscritos
em 2014, estava o Colégio Estadual Erich
Walter Heine. Este ano a vencedora foi a
Dunbarton High School do Canada.

O campeonato premia com US$ 1 mil as
escolas que melhor exemplificam como a
sustentabilidade pode ser integralmente
tecida na infraestrutura, na cultura e no
curriculo, considerando o uso eficiente de
recursos e reducao do impacto ambiental;
a saude melhorada e a aprendizagem en-
tre alunos, professores e funcionarios; e a
énfase na educacgao para a conservagao
de recursos.

rev/gbc/or



Green Apple Day

Em setembro de 2014, a EMEF Padre Luiz de
Oliveira Andrade, em Barueri, recebeu um dia
de atividades ludicas e sustentaveis, além da
oportunidade de ter um de seus problemas
estruturais resolvidos: a troca dos arejadores.
Foi o Green Apple Day, evento promovido
pela GCGS globalmente, em gue empresas e
pessoas interessadas em transformar as es-
colas em ambientes mais sustentaveis para
as criangas se relinem e dedicam um pouco
do seu tempo em beneficio do outro.

Depois de 17 anos atuando como arguiteta no
exterior, principalmente nos Estados Unidos,
Cristina Shoji retornou ao Brasil para compar-
tilhar seus aprendizados sobre construcdes
sustentaveis por aqui. Participou do Green Ap-
ple Day da escola de Barueri junto com a en-
genheira e diretora técnica da LCP Engenha-
ria, Lourdes Printes, além de outros parceiros.
Ambas participaram do processo educativo
que explicou as criancas principios de sus-
tentabilidade ao mesmo tempo em que sen-
sibilizou professores a mudar de atitude. “E
um dia em 365 do ano em que podemos doar
um pouco do nosso conhecimento e do nos-
so trabalho para mudar a realidade de uma
escola ou de uma comunidade. Foi uma acao
muito bonita e emocionante”, relembra Cristi-
na, que é consultora de sustentabilidade na
Green Design de Sao Paulo.

Ja Lourdes & uma profissional pioneira da
construcao sustentavel no Brasil, atuando
desde a decada de 1980 na area. Também
formada em Historia pela USP, ela comparti-
Iha do desejo de ampliar a cultura das escolas
verdes pelo Brasil “A ideia do Green Apple Day
& trazer um retorno, fazer alguma coisa para
transformar um espaco fisico e contribuir para
a disseminagao do conceito sustentavel. Nao
& preciso ser engenheiro ou arquiteto para par-
ticipar, basta querer fazer a diferenca”.
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Também no mesmo més, oufra atividade
Green Apple Day + Programa de Educacao
Ambiental GRS CTE foi realizado na ONG Go-
tas de Flor com Amor. O evento consistiu em
atividades recreativas sobre Residuos, com o
objetivo de difundir conhecimentos sobre edu-
cagao ambiental para as criancas. Participa-
ram 8 voluntarios, sendo 7 da equipe do CTE
(Alexandre Felippes, Gabriel Casaroli, Julia
Magaldi, Juliana Webel, Marcelo Mello, Patricia
Missawa, Wagner Oliveira) e 25 criancas, além
dos educadores da ONG Gotas. As criangas
se divertiram com o jogo de Caca-ao-Tesouro
e puderam usar sua criatividade na dobradura
feita com papel ja utilizado. Além disso foi fei-
ta uma atividade de upcycling com Garrafas
PETs transformando-as em puff. O evento foi
finalizado com a distribuicao de brigadeiros
feitos com casca de banana. De acordo com
Rodrigo Robles, educador da ONG, “a ativi-
dade foi fantastica e nos dias seguintes eles
aproveitaram para colocar outras agoes em
pratica, como a reutilizacao de caixas de leite
como sementeiras para a horta que eles estao
cultivando na ONG”. Dessa forma, a equipe
CTE sente que esta cumprindo sua missao,
encorajando as criangas a repensarem sobre
os residuos. O Programa de Educagao Am-
biental acontecera ate o final do ano e estao
previstas mais 3 encontros entre voluntarios
CTE e criangas onde serao abordados outros
temas ambientais.
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Eng. Lourdes Printes (LCP), Arq. Maria Carclina Fujihara
(GBC), Arqg. Cristina Shoji (Green Dezign)
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Criangaz montam puffs com garrafaz PET na ONG Gota:z de
Flor com Amer
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